Afterwards
Internal monologue
Original writing material by Maiy C. H6

Bevor ich sterbe

Avant que je ne meure

will ich auf mein Leben zurlickschauen und sehen was fiir ein unglaubliches Leben ich mit

meiner Familie hatte.

Je veux me remémorer ma vie et voir quelle incroyable vie j'ai eu avec ma famille.

Mein liebster Flo, Cher Flo

In diesem Sinne will ich nochmal aufschreiben, was ein Gliick es ist, euch zu treffen als

Blutsverwandte.

En ce sens, jaimerais a nouveau mettre en mots, quelle chance ce fit de te rencontrer, et
de t'avoir comme proche.

Und wie dankbar ich bin, euch von Geburt an zu beobachten durfen.

Et a quel point je suis heureuse d'avoir pu t'observer depuis ta naissance.

Wenn ich zuriickdenke, was fiir einen albernden Fettsack du frither gewesen bist :D.

Quand je repense a comment tu étais un gros béta :D

Wie ich dich morgens zum Kindergarten gebracht habe.

a comment je t'emmenais au jardin d'enfant le matin.

Wie ich im Ferienlager in Ilmenau auf dich aufpassen musste.

A comment je devais te surveiller dans le camp de vacances & limenau,

Oder wie oft wir uns wegen Pokemon gestritten haben :D.

Ou bien a combien de fois nous nous sommes disputés a cause de Pokemon.
Da wird mir echt warm ums Herz :'). Cela me réchauffe vraiment le

coeur.



Frank hat sich zwar Miihe gegeben auch mir seine Aufmerksamkeit zu schenken,

Ton pére s’est peut-étre donné de la peine a me porter de 'attention aussi,

aber ich spiirte schon damals, dass ihn seine eigenen Kinder lieber waren.

mais méme alors je sentais qu'il préférait ses propres enfants.

Klar ich war echt neidisch auf dich. Bien sar, j'étais

vraiment jalouse de toi.

Aber mit sechs Jahren rafft man nicht wirklich was in einem passiert.

Mais a six ans, tu ne captes pas trop ce qui t'arrive.

Ich kam mir ziemlich lacherlich und sinnlos vor.
Je me sentais assez ridicule et inutile.

Ich war oft traurig und einsam. J'étais souvent triste et seule.

Ging oft lange raus, weil ich mich nicht dazugeho6rig empfand.

Je sortais souvent longtemps dehors parce que je ne me sentais pas a ma place.

Kam oft absichtlich zu spat. Et j’arrivais souvent exprés en

retard.

Ich glaube Mama wusste oft was in mir vorging, ich hatte oft das Gefiihl sie durchschaute

mich.

Je pense que maman savait ce qui se passait en moi, j'avais l'impression qu'elle arrivait a
voir a travers moi.

Aber sie glaubte nicht, dass sie wusste wie sie mir helfen kénnte.



Mais elle ne pensait pas savoir comment
m'aider.

Wie du weifdt, die Kommunikation in der Familie war absolut katastrophal.

Comme tu sais, la communication dans la famille était absolument catastrophique.

Frither war ich ernsthaft neugierig darauf, wie euer Vater wirklich denkt.

Al'époque, jétais sincérement curieuse de comment ton pére pensait vraiment.

Ich wollte doch nur Anerkennung und Liebe.

Tout ce que je voulais, c'était de la reconnaissance et de I'amour.

Immer ist man schuld. Mahn est toujours coupable..
Immer muss man flennen.

Mahn doit toujours chialer.

Was fiir eine Memme. Quelle merde.

du bist kein pussy oder madchen, tu n'es pas une chatte ou une

fille,

du bist ein versagern, kriminell, dummi, du schmutziges Fiji,

tu es un raté, un criminel, un couillon, un sale

Fiji,
geh zurtick dort, wo du gehorst, retourne d’ou tu viens,
du gehorst nicht zu dieser familie, tu n'appartiens pas a
cette famille,

du bist unnutzt(unniitz/ nutzlos). Tu n’est rien.

Was habe ich nur schlimmes getan?

Qu’est-ce que j'ai fait de grave ?

Was habe ich nur fiir eine gute Erziehung genossen.

De quelle bonne éducation ai-je profité.



All die Jahre, die er mich als VERSAGER, NICHTSKONNER, VERBRECHER, DUMM, usw.

Toutes ces années ou il m'a insulté d’échec, incompétent, criminel, béte et ainsi de suite...

er konnte sich nur einstehen, dass ich sein Spiegel war.

il ne pouvait qu'admettre que j'étais son miroir.

Bis heute pragt es mich und ich halte mich fern von Beziehungen, sobald es naher wird, hau

ich ab.

Jusqu’a ce jour, je suis marquée par ¢a et je me tiens a distance de relations - aussitot
gu’elles s'approfondissent, je me barre.

Das glaubst du gar nicht. Tu ne peux méme pas le croire.

Ich habe so tiefe Sehnstichte nach Liebe und einer Beziehung.

J'ai un si profond désir d’amour et d’'une relation.

Ich hitte nie gedacht, dass mich dieses Erwachsenwerden genauso erwischt.

Je n'aurais jamais pensé que devenir adulte me rattraperait ainsi.
Ich hitte so gerne eine helfende Hand beim Einschlafen.

J'aimerais tellement avoir une main aidante quand je m'endors.

Einen zarten Kuss auf meine Lippen.

Un doux baiser sur mes lévres.

Oder sanftes Streichen Uiiber meine Haut.

Ou des douces caresses sur ma peau.

Jemanden, der mich so liebt, wie ich bin.

Quelqu’un qui m’aime tel que je suis.

Ein warmes Herz, das schlagt und darauf wartet fiir jemanden zu schlagen.

Un cceur tendre qui bat, et qui attend quelqu'un pour qui battre.

In der Vergangenheit, Dans le passé,
bei mir war niemand.

il n'y avait personne a mes cétés.



Ich kam mir vor wie der letzte Abschaum,

Je me sentais comme la derniére des merdes,

alle hassten mich aus der Familie, aber scheinbar war es ganz gut ohne mich.

Tout le monde dans la famille me détestait, mais visiblement, ¢a se passait trés bien sans
moi.
Ich habe mir oft gewiinscht, mit Mama tiber meine Gedanken zu reden. So wie es in vielen

Familien ergeht.

J'ai souvent souhaité parler a maman de mes pensées, comme cela se passe dans
beaucoup d’autres familles.

Aber unsere kulturellen Unterschiede machten es nicht einfach.

Mais nos différences culturelles ne nous simplifiaient pas la tache.

Oft war ich ungemein wiitend, weil Mama es nicht verstand oder weil ich nicht wusste, wie

ich es ausdriicken soll.

J'étais souvent méchamment en colére parce que maman ne le comprenait pas ou parce
que je ne savais pas comment I'exprimer.

Das ist doch wahnsinnig. C'est quand méme fou.

In gewissen Teilen dieser Erde herrschen grofle Biirgerkriege.

Dans certaines parties du monde, il y a de grandes guerres civiles.

Konnte jederzeit zu Hass durch brachiale Machtdemonstration wird immer mehr geschiirt.
(Es konnte jederzeit dazu fiihren, dass der Hass immer mehr durch brachiale

Machtdemonstrationen geschiirt wird.)

A tout moment, cela pourrait conduire a ce que la haine alimente des démonstrations de
force brutales.

Deutschland ist so fortgeschritten, L'Allemagne est si avancée,
Die Deutschen sind ja iiberaus was Besseres.

Les Allemands sont éminement quelque chose de mieux.

Die Deutschen konnen froh sein, dass sie ihre Smartphones,
die ausgebeutete Mineralien aus 3. Weltlindern beinhaltet

und in China produziert wurden, beniitzen konnen.



Les Allemands peuvent étre heureux d'utiliser leurs smartphones qui contiennent des
minéraux extraits de pays du tiers monde et qui ont été produits en Chine.

Dass, sie mit ihren Eltern und Kindern telefonieren konnen.

Qu'’ils puissent téléphoner avec leurs parents et leurs enfants.

Die Deutschen konnen froh sein, dass sie grofle Gewinne durch Waffenexporte
erwirtschaffen,
damit sie von ihrem Luxusgeld tiberziichtete Hunde kaufen und sie wie Dreck oder

Fuflabtreter behandeln.

Les Allemands peuvent étre heureux de générer d'importants
profits grace a I'exportation d'armes, afin de pouvoir acheter de leur aregent de luxe des
chiens d’élevages sur-domestiqués puis les traiter comme de la merde ou bien commes des
paillassons.

Ich bin einfach fertig mit der Welt.

J'en ai fini avec ce monde.

Meine Stresshormone laufen iiber.

Mes hormones de stress débordent.
Ich fithle mit China. Kollaps.

Je compatis pour la Chine. Effondrement.
Ich versuche weiterzuleben. J'essaie de continuer a vivre.

Ich versuche zu tiberleben. J'essaie de survivre.

Ehrlich gesagt, mir geht es schon seit langer Zeit iiberhaupt nicht gut.

Pour étre franc, je ne vais pas bien du tout depuis longtemps.

Ich ziehe mich oft zuriick und lasse nichts von mir horen.

Je me retire souvent et je ne laisse plus rien entendre de moi.
Omi hat es echt nicht leicht mit mir.

Mamie n’a pas de chance avec moi,

Niemand hat es leicht mit mir.

Ce n’est facile pour personne avec moi.



Kaum jemand versteht mich. Presque personne ne me
comprend.

Sowie wie mich frither als Kind euer Vater nicht verstand,

so versteht mich meine Oma heute nicht.

Comme ton pére ne me comprenait pas quand j'étais petit, mamie ne me comprend pas
aujourd'hui.

Deshalb sage ich nie was in mir vorgeht.

C'est pourquoi je ne dis jamais ce qu'’il se passe en moi.

Nur meine Personlichkeitsrollen treten zum Vorschein, die ich vorspiele.

Seulement les roles des différents caractéres avec lesquels je joue, se montrent au grand
jour.

Alles kompliziert. Tout compliqué.

Ach eigentlich verstehe ich mich selber gar nicht.

Ohlala, a vrai dire méme moi je ne me comprends pas.

Vielleicht bin ich doch wahnsinnig und verriickt wie alle immer behaupten.

Peut-étre que je suis bien tarrée et folle comme tout le monde I'affirme tout le temps.

Keine Ahnung ob ihr das kennt, aber das Leben kann einem echt zu schaffen machen.

Je ne sais pas si tu connais ¢a aussi, mais la vie peut bien te faire galérer.

Vieles blitzt mir durch den Kopf.
Beaucoup de choses traversent ma téte a vitesse éclair.

Elektrisiert mein Denken. Electrifient ma pensée.
Paralysiert meinen Korper. Paralysent mon corps,
Oft liege ich leblos im Bett und warte. Je suis souvent

allongée comme abandonnée par toute forme de vie dans mon lit et jattends.

Krampfhaft drehen sich meine Gedanken um dieselben Fragen.

Mes pensées tournent frénétiquement autour des
mémes questions.

Gerade jetzt wo die Eiseskélte voriiber ging.



Pile maintenant quand le froid glacial est passé.
Wirme zieht durch die offenen Fenster.

La chaleur entre par les fenétres ouvertes,
Doch laufe ich raus, sehe ich Leute. Leute, die ihre Crowd haben.

je sors quand-méme, je vois des gens. Des personnes qui ont leur groupe,

Leute, die sich verlieben. Des personnes qui tombent amoureuses,
Leute, die zusammen chillen. Des personnes qui chillent
ensemble.

Leute, die frohlich sind. Des personnes qui sont joyeuses.

Das macht mich unendlich traurig. Cela me rend terriblement triste.

Und dann mache ich das, was ich am besten kann: Zurlckziehen.

Et puis je fais ce que je sais faire le mieux : me mettre en retrait.
Von jedem und allem. De tout le monde et de tout.
Meine Kunst. Meine Familie. Bekannte aus Berlin. Freunde auflerhalb.
Mon art. Ma famille. Mes connaissances de Berlin. Des
amis d’en dehors.
Alles weise ich ab. Je rejette tout.
Als wiirde meine Seele schon voranschreiten.
Comme si mon ame s'avancait déja vers l'endroit,
Zum Ort, wo die Toten passieren. ou les morts passent.
Oft denke ich wieder daran mein Korper hier zu belassen.
Je pense souvent a nouveau a quitter mon corps.
Diese Krise ist anstrengend. Cette crise est épuisante.
Alles dreht sich eigentlich nur um mich.
En fait, tout tourne seulement autour de moi.

Bitte seid mir nicht bose fiir all die Fehler, die ich gemacht habe.

S'il te plait, ne sois pas faché contre toutes les erreurs que jai faites.

Ich habe es nie so gemeint. Ce n’était pas mon intention.

Ich war frither sehr naiv und leichtsinnig. J'étais tres
naive et irréfléchie a I'époque.

Ich habe mich oft mit Absicht richtig dumm angestellt und Arger in der Familie gemacht,

weil Mama und ich vor eurer Zeit eine sehr schwere Vergangenheit hatten.

J'ai souvent fait exprés des conneries dans la famille, car maman et moi avions traversé des
temps tres difficiles par le passé, bien avant ta naissance.
Ich bin zwar frith von zu Hause ausgezogen und habe den Kontakt zu euch nicht wirklich

gepflegt, aber ich hoffe ihr wisst, dass ihr mir sehr ans Herz gewachsen seid.



J'ai peut-étre quitté le cocon familial trés t6t, et n’ai pas toujours bien entretenu le contact,
mais j'espére que tu sais, a quel point je t'aime.
Ich habe miterlebt, wie ihr auf diese Welt kamt.
J’ai pu témoigner de ta venue en ce monde.
Ich habe gehort, wie ihr zum ersten Mal gesprochen habt.
J’ai pu vous entendre parler pour la premiére fois.
Ich habe eine sehr tiefe Verbindung zu euch.
J'ai un lien trés profond avec toi.
In uns fliefdt das Blut von Mama.
Le sang de maman coule en nous.
Und egal wie oft ich mich nicht melde, wie oft ich mich von dieser Welt isoliere, wie oft ich

mich verstecke, es wird sich nie etwas daran dndern.

Et peu importe combien de fois je ne donne pas de nouvelles, combien de fois je m'isole de
ce monde, ou combien je me cache, jamais quelque chose ne pourra changer ca.

,,Egal was du machst, "Peu importe ce que tu fais,
egal wohin du gehst, peu importe ou tu vas,
egal wer du bist, peu importe qui tu es,
du bist mein Kind, tu es mon enfant,
und ich liebe dich.“ et je t'aime."

Ich wiinschte so sehr, nicht ich wiirde sie euch sagen, sondern Mama.

J'aimerais tellement que ce ne soit pas moi qui vous le dise, mais maman.

Mein dunkler Kreis verblasste leicht.
Mon cercle sombre pali.
Meine Einsamkeit im Krankenhaus und der Alltagsdruck zu Hause.

Ma solitude a I'ndpital et la pression du quotidien a la maison.
Ein anderes Boot aus meiner Vergangenheit.

Un autre bateau de mon passé.

Ans Meer zu gehen ist nicht einfach. Ich weiss.

Aller a la mer n’est pas simple .Je sais.

Auch Eulela braucht nachts Schlaf.

Méme Eulela a besoin de dormir la nuit.

Weifler Chim braucht auch Chihiros Wunderland.

Haku a également besoin du pays des merveilles de Chihiro.
Danke, dass Sie mich hin und wieder auf Ihr Boot lassten.



Merci de m’avoir laissé monter sur ton bateau de temps a autre.
Ich hatte eine schone Zeit mit dir.

J'ai passé un bon moment avec toi.

Ich erinnere mich an viele Geschichten.

Je me souviens de beaucoup d'histoires.

Ich habe eine schwierige Natur. J'ai une nature difficile.
Ich habe viele Dinge beschédigt. J'ai endommagé beaucoup de
choses.

Und vielleicht etwas jenseits der Dinge.

Et peut-étre quelque chose au-dela des choses.

Ich entschuldige mich. Je m'excuse.

Jetzt ist es an der Zeit, an Land zu gehen und die Geschichte zu einem Anker werden zu
lassen.

Il est maintenant temps de retourner a la terre ferme et de laisser I'histoire se transformer en
une ancre.

Jetzt habe ich einen starken Korper. Maintenant, j'ai un corps
costaud.

Ich besuche Sie in Sassnitz Ostsee.

Je lui rendrai visite a Sassnitz Ostsee.

Ich bin der See aus Ostasien und Halle - in Ostdeutschland.

Je suis la mer de I'Asie de I'Est et Halle - en Allemagne de I'Est.
Und Weifder Chim, ich werde dich in Witzenhausen besuchen. Kein Witz!

Et Haku, je te rendrai visite a Witzenhausen. Sans blague!
Ich fand mein Haus - mein Zuhause - im Wald.
J'ai trouvé ma maison - mon “chez-moi” - dans la forét.

Ich danke euch allen. Je vous remercie tous.

Maiy
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